
健全育成の意味

校長 竹下 誠

今月は，姶良・伊佐地区中学校総合体育大会が実施され，
４～６日にかけて各競技，12日に陸上競技が行われました。
どの競技においても子どもたちの頑張る姿が見られました。
県大会出場の権利を得ることができなかった部活動では，
３年生にとっては最後の地区総体となりましたが，部活動
で学んだ様々な事を今後に生かして欲しいと思います。
さて，部活動やスポーツ少年団の活動においては，技術

的なことだけで無く，子どもたちの健全育成という視点が
大切にされます。この「健全育成」という言葉は，青少年
健全育成，健全な生活など，様々な場面で多く使われてい
ます。そして，なんとなく，「法に触れない」「警察に補導
されない」「問題行動を起こさない」など，一般的に言う「悪
い」ことをしていなければ健全だと理解されている傾向が
あるように思います。
一時期，県内及び全国的にも「荒れる中学校」と言われ

たように，中学校では子どもたちの問題行動が頻発し，大
きな社会問題となっていた時期がありました。しかし，今，
私たちの身の回りにいる子どもたちの状況を見てみると，
いわゆる「悪い」ことをする生徒は多くありません。しか
し，朝の登校時や学校生活で見せる生徒の疲れた表情，SNS
やネットを介した友人関係のトラブル，子どもたちの心の
中に垣間見える集団生活に対する大きな抵抗感などは，ど
この学校でも心配されていることであり，本校も例外では
ありません。
子どもたちが健全と言えるかどうかは，悪いことをして

いないか，心身が病んでいないかという今現在の状況だけ
でなく，これからの人生における社会生活に適応するため
の下地が着実に身に付きつつあるか，確実に成長しつつあ
るか，というところまでを含めて見届ける必要があると思
います。
私たち大人には，子どもたちが将来にわたって健全に暮

らしていけるように，精神的な安定，集団生活に必要な価
値観や規範意識，問題を解決していくために必要な知恵な
どを，子どもたちにしっかりと身に付けさせる責任と義務
があります。
子どもたちが健全に育っているかどうかは，今現在だけ

でなく，５年後や10年後，さらにはもっと先の姿を想像し
てみて，果たしてこれで大丈夫なのかという視点からも判
断すべきなのではないでしょうか。そして，もし，十分で
ないものがあるとすれば，積極的に補っていくことが大切
だと思います。

頑張りました！ 地区総体結果！
3年生を中心にこれまで練習を積み重ねてきました。思い

通りのプレーができて満足できた人,思い通りのプレーがで

きなくて悔しい思いをした人,それぞれの思いがありまし

た。この経験を糧に次の目標にチャレンジしてほしいです。

選手の皆さん本当にお疲れ様でした。

○野球部・・・舞鶴中に惜敗

○男子ソフトテニス部・・・団体戦予選惜敗

○女子ソフトテニス部・・・団体戦予選惜敗

○男女バドミントン部・・・団体戦男子優勝

団体戦女子１回戦敗退

○地区陸上大会・・・県大会出場を逃すも大健闘

歌いっぱいの学校を目指して
合唱コンクール近づく

中学生の合唱には不思議な魅力があります。そのときの
生徒の心が声として現れてくるのが合唱です。中学生の合
唱はクラスの力すなわち団結力が大きな比重を占めます。
各パートリーダーや伴奏者，指揮者がみんなの心を一つに
まとめることができるかが大切な要素となります。中学生
の合唱は，まだ未完成で精錬されていない部分も多いので
すが，そこが魅力でもあります。今月は校内に生徒たちの
合唱の声が響き渡っています。どのクラスも暑さに負けず，
一生懸命に取り組んでいます。あと一週間，もっとみんな
の心が一つになるために，努力を惜しまず練習に励んでく
ださい。

”イメージの力で伝える その一枚が人を動かす”
美術科×図書館 「ブックカバー」を制作

現在，牧園支所図書室に，本校生徒が制作した「ブック
カバー」が展示されています。牧園支所図書室の櫨山さん
によると，地域の方々に大好評ということでした。
地域の方々のコメントをいくつか紹介します。

「芸術的な作品でとても感動しました。同じお話しなのに
書く人によっていろいろなアイディアがあって素晴らしい
です。」「カラーではない白黒での表現で各自の個性がしっ
かりと表現されていますね。伝えたい気持ちが出ている作
品ばかり！おもしろいです。」
「すばらしい作品をありがとう。とてもよいものを見せて
もらい，みなさんが一生懸命書かれている様子が目に浮か
びました。」
一つの作品が，様々な人々とのつながりを生み，心を動

かす。表現することの楽しさや素晴らしさを実感できたの
ではないでしょうか。

7月4日(木) 合唱コンクール 13:10～14:40
学級ＰＴＡ 15:15～16:00
地区ＰＴＡ 16:10～

7月5日(金) 防犯訓練
7月19日(金) 一学期 終業式


